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Gwarchod Natur ar gyfer y Dyfodol
Protecting Wildlife for the Future

Otters also use the stream that runs through
Penglanowen. Although you would be very lucky to see
an otter here in daylight hours, look out for their
territorial marks, called ‘spraints’ (droppings) on large
rocks in the stream. One particularly good place to look
is the large piece of concrete in the stream on the west
side of the bridge by the main entrance into
Penglanowen. Otter spraint is normally black and tarry in
appearance and it will contain many small fish bones.
They use spraint to mark their territory, which can be
over 20 km of water course for a male otter.

Mae dyfrgwn yn defnyddio’r nant sy’n rhedeg drwy
Benglanowen hefyd, ond byddai’n rhaid i chi fod yn
ffodus iawn i weld dyfrgi yma yn ystod y dydd. Cadwch
lygad am eu holion tiriogaethol, sef eu tail ar y creigiau
mawr yn y nant. Un lle arbennig o dda i chwilio am y
dyfrgi yw’r darn mawr o goncrid yn y nant, ar ochr
orllewinol y bont, wrth y brif fynedfa i Benglanowen.
Mae tail dyfrgwn yn ddu ac yn debyg i dar yn aml iawn,
a bydd yn cynnwys llawer o esgyrn pysgod bychain.
Maent yn defnyddio eu tail i farcio eu tiriogaeth, sy’n
gallu bod yn fwy nag 20 km o ddªr ar gyfer
dyfrgi gwrywaidd.

Visit the reserve in May to see the spectacular
carpets of Bluebells in both reserves. These are
native Bluebells, and they are more delicate and
drooping than the more sturdy Spanish Bluebell
which you often see in gardens. Spanish
Bluebells are able to hybridise with our
native species and therefore
represent a threat to our native
bluebell woodlands.

Ewch i’r warchodfa ym mis
Mai i weld y carped
trawiadol o Glychau’r Gog
yn y ddwy warchodfa.
Mae’r rhywogaeth
brodorol hwn yn gwyro
mwy ac yn llai na
Chlychau’r Gog Sbaen,
sy’n flodau cryfach ac i’w
gweld yn aml mewn
gerddi. Mae Clychau’r Gog
Sbaen yn gallu ffurfio
hybrid gyda’r rhywogaeth
brodorol ac felly maent yn
fygythiad i’n coetiroedd
brodorol o glychau’r gog.

100m tua
100m approx

N

Great Spotted Woodpecker
Cnocell Fraith Fwyaf

Bluebell
Clychau’r Gog

Blue tit
Titw Tomos Las
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